HARMONOGRAM TRENINGOW LKS RADZISZOWIANKA — WIOSNA 2019

SKRZAT ZAK 1l ZAK | ORLIK I MtODZIK TRAMPKARZ | JUNIOR Mt/ST | SENIOR I SENIOR |
PONIEDZIALEK 16.15 - 17.25-18.45 | 16.45-18.15 17.45-19.15 | 18.30-20.00 B2 19.00 - 20.30 B1
17.15 M M B2 M/B1
WTOREK 17.00 - 18.30 16.45-18.15 | 18.45-20.15 | 17.45-19.15 19.00 -
M B2 M B1 20.30 B2
SRODA 18.45 - 20.15 18.30 - 20.00 B2
B1
CZWARTEK 16.15 - 17.25 - 18.45 18.45-20.15 | 18.15-19.45 19.00 - 20.30 Gt
17.15 M M B2 Bl - W razie ztej
pogody B1
PIATEK 16.30-17.45 17.00 - 18.30 18.30 - 20.00 B2 19.00 -
B2 Bl 20.30 B2

SKRZAT, ZAK | - TRENERZY: DUDAtA MARCIN, BALIGA TOMASZ

ORLIK, TRAMPKARZ - TRENERZY: RZESZOTKO MICHAt, TOPOROWSKI MATEUSZ

ZAK Il , MLODZIK - TRENERZY: PtAZIENSKI MICHAt, TOPOROWSKI MATEUSZ

JUNIOR MtODSZY | JUNIOR STARSZY - TRENERZY: ZYGMUNT JAN, SZARLINSKI TOMASZ

SENIOR 1 i SENIOR 2 — TRENERZY: JANUSZ ZMUDA, ROBERT RADZISZOWSKI

PONIEDZIALEK : TRAMPKARZ — ROCZNIK PASUJACY DO JUNIORA Mt | NAJLEPSI, IDA NA TRENING DO JUNIORA Mt NA GODZ. 18.30

WTOREK : ORLIK | — ROCZNIK PASUJACY DO MtODZIKA | NAJLEPSI, IDA NA TRENING DO MtODZIKA NA GODZ. 18.45

CZWARTEK : TRAMPKARZ — W RAZIE ZtE) POGODY, DRUZYNA O GODZ. 19.00 PRZENIESIE SIE NA BOISKO MINI, WPUSZCZAJAC | DRUZYNE, KTORA ZAMIAST NA
GtOWNEJ PtYCIE BEDZIE TRENOWAC NA B1







